
 

Morud Idrætsforening Cykling (MIC) 
 

- klubben der cykler derudaf … 

 

40 spændte hjelmen og prøvede en 
Mountainbike i MIC       

 

Succes i 
weekenden 
 

 
Et forrygende godt vejr i weekenden den 9.-10. juni 
med flot solskin – og årets varmeste dage – godt 
med bakker og nedkørsler – 14 Mountainbikes 
udlånt af Dansk Cykel Union til Morud 
Idrætsforening Cykelafdeling (MIC). 
 
Disse ingredienser krydret med en privat 
Mountainbikebane i Rue, med en grøn let bane, en 
rød middelsvær bane og en sort svær bane og ca. 
40 glade børn og voksne gjorde det åben 
arrangement til en succes i MIC. 
 
På den sorte bane blev der sat rekord af Jens 
Glerup med tiden 5 min. 4 sek. Den sorte bane er 2 
km lang og indeholder mange stigninger og 
nedkørsler på helt op til 20%. Christian Damgaard 
fra Morud blev den første dreng, der kørte den 
sorte bane inkl. 20% stigningen uden at stå af på 
noget tidspunkt. 

Efter sommerferien afholder MIC et tilsvarende 
arrangement på landevej med racercykler.  

Hovedsponsor 

 
 

 

 

 

 

 

Billeder 

   

 

  

Se flere billeder og videoer på  

www. mi-cykling.dk 

      

 

 

 

 

 
 

 

 Cykling:  
Kristian tlf. 65 96 50 15 eller 
Bjarne tlf. 20 89 20 22 
www.mi-cykling.dk 

Spinning: 
Mette tlf. 65 96 52 05 
 

 

 
 


